SVETOVY VYBOR BOJOVYCH UMENI
AMATERSKA PRAVIDLA PRO TURNAJE

Verze 4.6 - leden 2023

Kapitola 7: Zlomovy
test

Proud Member Of:

A=TAFISA KWON m

-, TOUCH THE SPIRIT

© Copyright 2014 (Harald Folladori)
Svétovy vybor bojovych uméni

1




Obsah

CAST 7 = ZKOUSKA POTUSENI ...t ee s ee s 4

CLANEK 37. TRADICNI INKUBACNI TEST ..o reeen 4

Uvod:

Tento soubor pravidel nahrazuje vSechna dfive vydana pravidla a zahrnuje oficialni pravidla
WMAC - Amatérské soutéze. Tato pravidla plati pro vSechny
Clenové. V pripadé potfeby vSak mohou byt zohlednény mistni poZadavky a okolnosti.
Oficialnim jazykem IRC je angli¢tina. IRC muze tento soubor pravidel pfelozit do jinych

Jjazykd. V pfipadé nesouhlasu vSak

pouze oficialni anglickou verzi. Tento soubor pravidel nesmi byt kopirovan, zverejriovan
ani Sifen bez zvlastniho pisemného povoleni WMAC nebo IRC.

byt provedena. To zahrnuje elektronické, digitalni, fyzické a v8echny ostatni formy
reprodukce. Tento soubor pravidel si mlzZete zdarma stahnout ve formatu PDF z oficialnich
webovych stranek WMAC.




NARODNI VYBOR PRO BOJOVA UMENI
Mezinarodni pravidla a pokyny

leden 2023

VéazZeny C&tenafi,

S velkym potéSenim vydavame verzi 4.6 pravidel a smérnic Svétového vyboru bojovych uméni. Jednd se
rozhodné o nejpodrobnéjsi sbornik pravidel pro soutézni turnaje, ktery je dnes k dispozici, a my jsme hrdi na to,
Ze jej mizeme vydat pro vase potfeby. Toho bylo dosazeno vyhradné diky tvrdé praci a obétavosti jednotlivel z
celého svéta. Radi bychom upfimné podékovali vSem jednotlivelim za jejich pfispévek k tomuto podrobnému
souboru pravidel.

VSechna tato pravidla a pokyny, které jsou uvedeny v tomto dokumentu, se pouziji na akcich schvalenych
WMAC. V takovém pfipadé se od nich nelze odchylit, s vyjimkou vyjime€nych okolnosti, a to pouze s pisemnym
souhlasem zastupce rozhodcich (IRC) ve spolupraci s vedoucim akce. Pokyny a rozhodnuti vedouciho
rozhodgich tykajici se téchto pravidel jsou kone¢né a zavazné. V pfipadé stiznosti/protestl je jeho rozhodnuti
koneéné a zavazné!

Tento soubor pravidel Ize pouzit i pro nesankcionované akce. V takovém pfipadé musi poradatel akce do
oznameni pisemné uvést: "Tato akce je pofadana podle oficialnich pravidel WMAC".

Svétovy vybor bojovych uméni se neustale snazi rozvijet. Neustale pracujeme na vyvoji naSeho souboru pravidel
a jejich Sifeni na akcich a turnajich. Tento soubor pravidel je tfeba zkontrolovat pfed akci, abyste s nami mohli
projednat pfipadné zmény a zapracovat je.

Mit besten GriiRen

Harald Folladori
Svétovy prezident WMAC




CAST 7 - Zkouska poruseni

CLANEK 37. TRADICNi PLEMENNY TEST (BR)

371 Popis - Breaking je fizena demonstrace destruktivniho ucinku techniky bojového uméni
provadéna ucastnikem.

37.2 Vékové skupiny

Popis Vékova
skupina

Kadeti u18

Dospéli +18

37.3  Tridy opask

Popis Bojova uméni ZkuSenosti Opasek WMAC
na adrese

ZacateCnici 1 az 3 roky Zluta - modra

Pokrogilé Vice nez 3 roky Cervena, hnéda

Cerny pasek rizné Cerna

37.4  Uniforma - Na vSech uniformach by méla byt uvedena zemé/klub, ktery reprezentuje, nebo styl. O
stylu uniformy rozhoduje vysilajici zemé. Nazev zemé/klubu by mél byt vytistén nebo vysit na zadni
strané.

Soutézicim neni dovoleno nosit kostymy / divadelni Saty, masky nebo jakékoli jiné predméty,
vCetné Sperkd, které nejsou v souladu s praktikovanim tradi¢nich bojovych umeéni.

P¥i praci s tfiStivymi materialy je nutné pouzivat ochranné bryle.

37.4 Provedeni - za techniky, material a nastroje odpovida ucastnik a musi je pouzivat. )
privést s sebou. Pfedstaveni se nejprve pfedvadi pomalu a poté se provede s plnou silou. Uklid zbytkd
materialu musi rovnéz provést ucastnik.

37.4.1 Casovy limit - predstaveni nesmi trvat déle nez 120 sekund. (Bez sestaveni a demontaze)

37.5.2 Material - Soutézici si musi zajistit vlastni material pro test prestavky. Toto vybaveni musi
byt pfedloZzeno rozhod¢&im ke kontrole pfed vystoupenim.

37.5.3 Upevnovaci material - jakykoli upeviovaci material pouZzity jako podpéra musi mit spravnou
velikost, aby do néj bylo mozné upevnit nebo podepfit/upevnit materialy, které maji byt
upevnény. Nesmi se pouzivat ve velikosti, ktera jiZz plsobi na material tlakem a podporuje tak
jeho lamani.

O schvaleni materialu a zafizeni pro uchovavani rozhoduje HCR. To plati pro vSechny

prestavkové testy, které se na této akci konaji, a vztahuje se na kazdého ucastnika.

37.6  Plocha vykonu - Plocha nesmi byt mensi nez 5 x 5 m. Od kazdého zavodnika se oCekava, ze poté
uklidi svlj pouzity prostor pro nasledujiciho zavodnika, &imz zajisti i jeho bezpeénost. Rozhodgi
budou umisténi po stranach prostoru nebo v rozich.




37.7 Pocet rozhodcich - v soutézi jsou 3 rozhod¢i. Udéluji se body v rozmezi 8 - 10 (mozné jsou i
desetiny). Mozné je nasledujici umisténi:

1. v fadé pfed povrchem
2. jeden zastupujici rozhod¢i a 2 v rozich arealu.

Pokud jsou umistény podle €. 2, musi se zavodnik hlasit pouze rozhod¢imu.

37.8 Vstup do soutézniho prostoru a vystup z néj - Soutézicim bude ukazano, na kterém misté maji
vstoupit a pouze na tomto misté mohou vstoupit a vystoupit.

Jakmile je sportovec vyzvan, musi vstoupit do prostoru a pfipravit si pfestavku/kombinaci.

Soutézici se musi dvakrat fadné uklonit nebo zasalutovat. Jednu pfedchozimu soutézicimu
a jednu do oblasti pfed vstupem do oblasti.

Po vstupu do soutézniho prostoru soutézici dojdou do stfedu ringu a oznami rozhod&imu

nasledujici:
1. Jméno bojovnika
2. zemé, sdruzeni, které prezentuje

Rozhod¢i nejprve zkontroluji sestavu a pfipadné si vyzadaji zmény. Soudci jsou povinni
pozadované zmény oduvodnit.

NezZ soutézici zahaji pfestavku, rozhod¢i zkontroluje, zda jsou vSichni rozhod¢i pfipraveni a zda je
prostor bez pfekazek.

Pokud je vSe k jeho spokojenosti, zvedne ruku, aby ukazal, Ze sportovec mize zacit, jakmile bude
pfipraven. Nyni by se mél dostat do startovni pozice

37.9 Hodnoceni - body se udéluji takto:

Zlom:
- Rozbity material (hloubka, hustota atd.)
- jasné rozbiti

Technologie:
- zvolena technika (Uroven obtiznosti)
- vybrané varianty technik
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